
SAPAD : Service d’Assistance Pédagogique À Domicile pour les élèves malades ou accidentés 
Centre nautique J. Udaquiola à Biscarrosse pour l’accueil de classes, de groupes et les séjours de vacances 

SESSAD Landes Sud Océan: Service d’Éducation spécialisée et de Soins À Domicile pour enfants déficients intellectuels 
Service d’Aide à la Scolarisation des jeunes en situation de handicap 

Aide et secours pour le départ en vacances et en classes de découvertes... 

   
 
 
 

 

 
 

Le Centre nautique « Jean Udaquiola », en bordure du Lac de Biscarrosse-Parentis, est idéalement situé  
pour allier la découverte des richesses naturelles et du patrimoine du littoral landais et la pratique de la voile. 

 

De la maternelle au lycée :   
Selon vos souhaits, nous préparerons ensemble un programme sur mesure adapté à votre projet. 

 

Classe Nature-Littoral :   
 

Ateliers de découverte du milieu naturel et du patr imoine : 

- l’environnement naturel : l’océan  (érosion, courants, baïnes), les dunes  (formation, déplacement, 
fixation), la dune du Pyla , la chaîne des plans d’eau, les lacs  (formation, évolution), le bassin d’Arcachon , 
la rivière. 

- la flore et la faune : la forêt landaise , la faune et la flore lacustres, la flore dunaire, le parc 
ornithologique du Teich , la forêt galerie. 

- les activités humaines au cours de l’histoire : le musée archéologique  du CRESS à Sanguinet 
(habitat lacustre du néolithique à l’antiquité, villages engloutis, pirogues), l’écomusée de Marquèze  à Sabres, 
le musée des hydravions  à Biscarrosse, 

- le développement économique et le respect de l’environnement : les ports , le tourisme, l’aquarium… à 
Arcachon, l’ostréiculture  à Gujan-Mestras. 

Activités physiques et sportives :  

Le site est particulièrement adapté à la pratique d’activités physiques et sportives en milieu naturel 
comme la course d'orientation, le paddle-board et bien sûr la voile  (initiation et perfectionnement). 
 
Les ateliers de découverte et les activités physiques et sportives sont assurés par les animateurs qualifiés du 
centre, disposant de l’agrément de l’Éducation nationale. 

 

Classe de Voile :   
 

Les séances se déroulent sur le lac, en face du Cen tre nautique  (aucun transport n’est nécessaire) : 

- 4 séances de voile pour un séjour de 5 jours . La progression est assurée par les moniteurs du 
centre (diplômés d'état).  

- des activités complémentaires de la voile : la météo, les nœuds marins, les cerfs-volants.  

Votre programme sera complété par des ateliers de découverte du milieu naturel et du patrimoine . 
 
 

Séjour éducatif  ou  voyage scolaire : forfait 3 jours/2 nuits ou  séjour à la carte.  Programme à établir selon 
vos choix dans les ateliers et activités proposés, en fonction de votre projet. 
 
 

 
Renseignements, de mars à octobre au 05 58 78 10 47, et toute l'année au 05 58 46 20 05. 

INFOS SÉJOURS BISCARROSSE 

� 05.58.46.20.05 
� 05.58.46.10.39 

� classes@lespep40.org 
www.lespep40.org 

En partenariat avec la MSL,  

les Pupilles de l'Enseignement Public des Landes 
830 avenue Foch - 40000 - MONT DE MARSAN 

Siret : 38469547400013  -  APE 8891B 

Le centre de Biscarrosse est la 
propriété du Conseil Général des 

Landes 


